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AMI SERVICOS AMI SERVICOS
UFSC-CURITIBANOS ABRIL/2023
ALMOCO
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
03/04 04/04 05/04 06/04 07/04 08/04 09/04
FRANGO A CACAROLA DE CUBOS SUINOSAO | ESCABECHE DE COXA SOBRECOXA
BE D DREZ
DIPLOMATA FRANGO QUIBE ASSADO FRANGO XADR MOLHO FERRUGEM PEIXE ASSADA
CUBOS SUINOS AO CARNE STROGONOFF DE 'égﬁ:’ ESE:’O”:: SASSAMI CLL%O;ZLELNS > PICADINHO A
*
MOLHO SHOP SUEY DE PANELA FRANGO *CL CARAMELIZADA GRELHADO BARBECUE *CL CHINESA
ABOBRINHA
PTS AO SUGO RECHEADA COM AIPIM DE PTS :’ESOAQF::QF?: QUIBE DE PTS STROGSTNSOFF DE | cHARUTO DE PTS
LEGUMES E PTS
ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ
INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL
FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA+ FEIJAO PRETO +

FEIJAO CARIOCA +

FEIJAO PRETO +

FEIJAO PRETO + FEIJAO PRETO +
LENTILHA ERVILHA ERVILHA LENTILHA ERVILHA ERVILHA ERVILHA
MACARRAO AO N
MOLHO BECHAMEL POLENTA BATATA PALHA YAKISSOBA CREME*DCELM'LHO PURE D*ECEATATA BATATA SALTE
*CG VEGANO *CG
MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS ACELGA MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS
REPOLHO COM ABOBRINHA COZIDA SALADA DE CENOURA PEPINO COM
ABACAXI BETERRABA RALADA COM CENOURA CHUCHU BETERRABA COZIDA RALADA TOMATE
FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA
GELATINA ¢/ . GELATINA C/ PUDIM C/ CALDA | SAGU C/ SUCO DE
FRUTA FRUTAS CANJICA *CL FRUTAS *CL UVA FRUTA
SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA
*CG — CONTEM GLUTEN

*CL— CONTEM LACTOSE
OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

NUTRICIONISTA: MATRIZ : RAYSSA ALVES PIMENTEL CRN8 13 248

NUTRICIONISTA FILIAL: JORDANA FORTUNATTI MENDES CRN10 6037
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AMI SERVICOS AMI SERVICOS
UFSC-CURITIBANOS ABRIL/2023
ALMOGCO/JANTA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
10/04 11/04 12/04 13/04 14/04 15/04 16/04
RAGU CARNE MOIDA ISCA DE FRANGO SASSAMI PERNIL
ALMONDEGAS AO COXA SOBRECOXA
SUGO DE LINGUICA REFOGADA AO MO:;_O ROSE A POMODORO ORIENTAL ASSADO
SASSAMI COXA SOBRECOXA A BISTECA SUINA CUBOSMIZ?_\*_/'LIJ\IO AO IiiésB(S)ll'_JX\g:S DE I(D:'ZI:S‘I:; IE\;I:SI'DA MOQUECA DE
CHAPEADO PORTUGUESA GRELHADA FERRUGEM *CG *CL PEIXE
BOLINHO DE PCTSJEI\';”OL?_'%D? CASSOULET DE TORRE DE PTS AO SUGO ESCONDIDINHO STROGONOFF DE
LENTILHA LEGUMES BERINJELA C/ PTS DE PTS *CL PTS *CL
ERVILHA
ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ
INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL
FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA+ FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA + FEIJAO PRETO + FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA +
LENTILHA ERVILHA ERVILHA

LENTILHA

ERVILHA

ERVILHA LENTILHA
MACARRAO ALHOE | CREME DE MILHO PURE DE BATATA LEGUMES QUIRERINHA CAPONATA DE PURE DE BATATA
OLEO *CG *CL DOCE SALTEADOS NA LEGUMES *CL
MANTEIGA *CL
MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS ACELGA
MIX DE REPOLHO CENOURA COZIDA PEPINO COM
COM RABANETE EM RODELAS BETERRABA COZIDA | CHUCHU COZIDO TOMATE CENOURA RALADA TABULE
FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA
GELATINA C/ . . . GELATINA
FRUTA FRUTAS FLAN *CL SAGU C/ SUCO *CL PUDIM *CL CREMOSA FRUTA
SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA
*CG — CONTEM GLUTEN

*CL— CONTEM LACTOSE
OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

NUTRICIONISTA: MATRIZ: RAYSSA ALVES PIMENTEL CRN8 13248

NUTRICIONISTA FILIAL: JORDANA FORTUNATTI MENDES CRN10 6037
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AMI SERVICOS AMI SERVICOS
UFSC-CURITIBANOS ABRIL/2023
ALMOCO/JANTA
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
17/04 18/04 19/04 20/04 21/04 22/04 23/04
. PERNIL FRANGO AO LASANHA A
FRANGO A ROCAMBOLE DE «
CARNE DE PANELA PIZZAIOLO *CL ENTREVEIRO CARNE MOIDA ASSADO MOLHO SUGO BOLONFCELSA CG
ISCAS DE PERNIL AO ISCAS DE FRANGO COXA SOBRECOXA SASSAMI COM
T DE BRE
> EF?fN(JGNOOEEL MOLHO FERRUGEM AO MOLHO CROCANTE *CG CEBOLA ISCAS ACEBOLADA COXAAS’S(Q Ag ACOXA
MOSTARDA *CL CARAMELIZADA
ABOBRINHA
STROGONOFF DE PANQUECA DE ESCONDIDINHO DE CHARUTO DE
pTS LEGUMES pTS ERVILHA XADREZ RECHEQ_IFDSA coM QUIBE DE PTS LEGUMES
ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ
INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL
FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA+ FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA + FEIJAO PRETO + FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA +
LENTILHA ERVILHA ERVILHA LENTILHA ERVILHA ERVILHA LENTILHA
BATATA PALHA CABOTIA A MACARRAO A PURE DE BATATA CREME DE MILHO BATATA DOCE MACARRAO AO
PROVENCAL PARISIENSE *CG *CL *CL RUSTICA SUGO *CG
MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS ALMEIRAO MIX DE FOLHAS
REPOLHO COM ABOBRINHA REPOLHO COM PEPINO COM
TOMATE RALADA BETERRABA COZIDA | CHUCHU COzZIDO ABACAX CEBOLA CENOURA RALADA
FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA
SAGU CREMOSO « GELATINA C/ « PUDIM C/ CALDA
FRUTA "L FLAN *CL FRUTAS FRUTA PUDIM *CL *L
SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA

*CG — CONTEM GLUTEN
*CL— CONTEM LACTOSE
OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

NUTRICIONISTA: MATRIZ: RAYSSA ALVES PIMENTEL CRNS8 13 248

NUTRICIONISTA FILIAL: JORDANA FORTUNATTI MENDES CRN10 6037:
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AMI SERVICOS AMI SERVICOS
UFSC-CURITIBANOS ABRIL/2023
ALMOCO/JANTA
SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
24/04 25/04 26/04 27/04 28/04 29/04 30/04
ALMONDEGAS DE BIFE SUINO COM CARNE MOIDA MIiRA?\II\égAO fCG COSTI;I"QI;I:DAASUINA PAFII:':/II\IIEZ(I?AQA C,Ai-)SSS.rAEIDI_:
FRANGO CEBOLA REFOGADA *CG *CL
MOLHO MADEIRA FINAS MOLHO ROSE DIPLOMATA
TOMATE RECHEADO BERINJELA A HAMBURGUER DE LASANHA DE PANQUECA DE
ERVILHA XADREZ
COM PTS POMODORO LENTILHA ABOBRINHA PTS REFOGADA PTS
ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ ARROZ + ARROZ
INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL INTEGRAL
FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA+ FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA + FEIJAO PRETO + FEIJAO PRETO + FEIJAO CARIOCA +
LENTILHA ERVILHA ERVILHA LENTILHA ERVILHA ERVILHA LENTILHA
JARDINEIRA DE MACARRAO AO QUIBEBE DE CREME DE MILHO POLENTA PURE DE BATATA | o\ /o o pie
LEGUMES PESTO *CG ABOBORA *CL CREMOSA *CL
MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS ALMEIRAO MIX DE FOLHAS MIX DE FOLHAS
CHUCHU COzIDO BETERRABA CENOURA COZIDA MIX DE REPOLHO PEPINO COM
ABOBRINHA COZIDA COM CENOURA CHUCHU €ozIDO RALADA EM RODELAS COM ABACAXI CENURA RALADA
FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA FAROFA
GELATINA C/ N GELATINA C/ « GELATINA
FRUTA FRUTAS FLAN *CL FRUTAS PUDIM *CL CREMOSA FRUTA
SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA SUCO + AGUA

*CG — CONTEM GLUTEN
*CL— CONTEM LACTOSE
OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

NUTRICIONISTA: MATRIZ: RAYSSA ALVES PIMENTEL CRN8 13 248

NUTRICIONISTA FILIAL: JORDANA FORTUNATTI MENDES CRN10 6037




